
NATUREZA E FINS

Da Juventude e Família Missionária, Cor e Fogo Missionário



CONTEÚDOS DESTA APRESENTAÇÃO

Apresentamos Juventude e Família Missionária, Cor e Fogo
Missionário. Pode-se usar para apresentar o apostolado aos
párocos, bem-feitores e contatos.

Conteúdos específicos da apresentação:

• Quem somos?
• Nossos Padroeiros
• Nossa história
• Nossos objetivos
• Nossa relação com a Igreja local
• Nossos missionários: nossa espiritualidade, nossa mística e os 

requisitos para participar das missões
• Como nos organizamos
• Aspectos essenciais da formação de nossos missionários
• Explicação geral de nossa metodologia
• As atividades que realizamos
• Nossa presença a nível mundial



QUEM SOMOS?

• Uma obra de apostolado internacional do Movimento 
Regnum Christi que busca colaborar com os Pastores da 
Igreja na Nova Evangelização da sociedade através da 
ação missionária, seguindo o mandamento de Cristo: 
«Ide por todo o mundo e pregai o Evangelho» (Mc 16, 15), de 
acordo com as exigências da justiça e da caridade 
evangélicas.

• Juventude Missionária é uma organização internacional 
formada por jovens católicos; Cor e Fogo Missionário 
estão formados por adolescentes católicos e Família 
Missionária por famílias católicas.



NOSSOS PADROEIROS

• Os padroeiros da Juventude Missionária são: São Paulo 
e São Rafael Guízar e Valencia. Os missionários se 
esforçam para imitar especialmente seu amor 
apaixonado a Jesus Cristo, sua fidelidade a Igreja e o 
seu zelo incontido pela salvação das almas.

• Família Missionária reconhece como padroeiro aos 
membros da Sagrada Família. Os missionários se 
esforçam para imitar especialmente sua adesão à 
vontade do Pai, o amor que os une e sua colaboração no 
plano redentor.



NOSSA HISTÓRIA

• Juventude Missionária nasceu de forma espontânea, em 
1987, como uma resposta ao chamado da Nova 
Evangelização do Papa João Paulo II, organizando suas 
primeiras missões na cidade de Cotija, Michoacán, no 
México.

• Família Missionária nasceu em 1994, ano dedicado à 
família.

• Cor e Fogo Missionário nasceram no ano de 2002.



NOSSOS OBJETIVOS

• Promover, em colaboração com os Bispos, párocos e demais 
agentes da pastoral diocesana, a ação missionária da Igreja, 
promovendo a fé e prevenindo-a dos inimigos que tentam 
contra ela, mediante:

– Missões rurais
– Missões urbanas
– Promoção de atividades religiosas e das genuínas devoções 

populares

• Promover o dinamismo apostólico entre os leigos, 
convidando-os para serem efetivos na vivência do seu 
compromisso batismal através do trabalho missionário.

• Busca e formação de catequistas e agentes de pastoral de 
tempo completo e parcial que se colocam a disposição dos 
seus párocos.



NOSSA RELAÇÃO COM A IGREJA LOCAL

• Juventude e Família missionária, Cor e Fogo 
Missionário têm sentido na Igreja, pela Igreja e a partir 
da missão sobrenatural e humana da Igreja.

• Nossos missionários se colocam ao serviço dos Bispos e 
dos párocos, buscando ser um apoio real e eficaz para a 
Igreja local.



NOSSOS MISSIONÁRIOS

• Nossos missionários são jovens e famílias católicas que 
buscam ser testemunhas de Cristo e entregando-se com 
generosidade no trabalho da Nova Evangelização.

• São cinco os amores dos nossos missionários:

– Amor a Jesus Cristo: o missionário se esforça para que Cristo 
seja o centro da sua vida, seu melhor Amigo, Companheiro e 
Mestre.

– Amor a Nossa Senhora: o missionário se esforça para imitar 
Maria em todas suas virtudes, especialmente na humildade, 
caridade, pureza e obediência.

– Amor ao Papa e aos Bispos que ensinam em comunhão com 
ele: o missionário adere-se e permanece fiel à Doutrina da 
Igreja e aos mandamentos do Santo Padre.

– Amor à Igreja: o missionário trabalha pela Igreja, para a Igreja 
e na Igreja que é o sinal e instrumento querido por Cristo para 
propagar sua salvação aos homens.

– Amor a todo ser humano: o missionário colabora com Cristo 
na salvação das almas conquistadas por Ele com seu 
preciosíssimo sangue.



NOSSOS MISSIONÁRIOS

• Os missionários buscam intensamente:

– Conhecer mais a Cristo para crescer no conhecimento da 
sua própria fé.

– Trabalhar com paixão pela salvação das almas.
– Ser um grande mensageiro de Cristo.
– Ser um apóstolo entusiasmado pela sua missão 

evangelizadora.
– Guiar com liderança seus irmãos na fé.
– Conquistar novos missionários para o trabalho da Nova 

Evangelização.
– Crescer em sua amizade com Cristo através da oração.
– Trabalhar com método, disciplina e desejo de constante 

superação.
– Fundamentar sua fé e sua confiança na ressurreição de 

Cristo.
– Dar testemunho de alegria cristã que convence e trás seus 

irmãos.



OS REQUISITOS PARA PARTICIPAR DAS MISSÕES

• Ser católico e agir com reta intenção.

• Aderir-se cordialmente à Doutrina da Igreja Católica

• Ter participado dos cursos de pré-capacitação

• Ter recebido a cruz do missionário que é dada no início de 
cada missão

• Viver a caridade cristã que é o núcleo da mensagem 
evangélica

• No caso de Família Missionária: participar como casal e/ou 
em família.

• No caso de Juventude Missionária: ter completado dezesseis 
anos de idade

• No caso de Cor e Fogo Missionário: ter quatorze ou quinze 
anos de idade



COMO NOS ORGANIZAMOS?

• Juventude Missionária: jovens que completaram os 
dezesseis anos de idade e que se divide em dois grupos:
– Juventude Missionária feminina

– Juventude Missionária masculina

• Cor Missionária: meninas adolescentes de quatorze e 
quinze anos de idade.

• Fogo Missionário: meninos adolescentes de quatorze e 
quinze anos de idade.

• Família Missionária: famílias onde pais e filhos 
participam juntos.

• Os missionários são agrupados em unidades 
homogênias de 10 missionários ou 10 famílias. Para cada 
unidade existe um responsável que se encarrega de 
organizar os missionários.



A FORMAÇÃO DOS MISSIONÁRIOS

• Todos os missionários se esforçam para adquirir uma 
formação integral e para formar neles mesmos a 
autêntica figura do missionário católico comprometido 
na Nova Evangelização.

• Todos os missionários participam de cursos de 
capacitação antes de cada missão oferecendo-lhes uma 
formação integral: formação espiritual (vida de oração e 
interior, espiritualidade, atenção em direção espiritual 
periódica, virtudes, etc.), formação doutrinal (moral, 
liturgia, sacramentos, apologética, etc.) e formação 
apostólica (metodologia, catequese, etc.).



NOSSAS ATIVIDADES

• Megamissão de Semana Santa em comunidades rurais

• Missões de verão em comunidades rurais

• Missões de Natal em comunidades rurais

• Missões urbanas contínuas

• Programa “Adota um Povo”: missões mensais em 
comunidades rurais ou favelas.

• Programa “Ao teu lado”: visitas e catequese em 
hospitais, cadeias, penitenciárias, asilos e orfanatos.



NOSSA METODOLOGIA

• Em toda missão os missionários:

• Colocam-se a disposição do pároco para ajudá-lo nas necessidades mais urgentes dos seus 
fiéis.

• Dedicam um tempo para visitar as casas da comunidade. Nessas visitas fazem uma 
reflexão evangélica, rezam juntos, aprofundam no Evangelho e no amor de Cristo junto 
com os membros de cada família visitada e aproximam as pessoas dos sacramentos e da 
paróquia.

• Dão aulas de catequese para as crianças, adolescentes, jovens, adultos e aos próprios 
catequistas, segundo a temática programada para cada missão.

• Promovem e organizam devoções populares. Por exemplo, a reza do rosário, Via Sacra, 
procissão com o Santíssimo Sacramento, etc.

• Convidam as pessoas para a santa missa e uma aproximação ao sacramento da 
reconciliação.

• Colaboram com o pároco na regularização de matrimônios e na preparação para a 
recepção de diversos sacramentos.

• Capacitam missionários locais.

• Promovem o programa de Evangelizadores de Tempo Integral.

• Quando é possível, o trabalho espiritual vai acompanhado de ajuda no campo da saúde: 
Missionários médicos dão consulta médica gratuita, oferecendo medicamentos gratuitos e 
inclusive intervenções cirúrgicas sem nenhum custo.



NOSSA PRESENÇA A NÍVEL MUNDIAL

• Estamos presentes em 30 países:

• Canadá
• Estados Unidos
• México
• El Salvador
• Guatemala
• Costa Rica
• Ilhas Bahamas
• Cuba
• Venezuela
• Colômbia
• Chile
• Argentina
• Brasil
• Irlanda
• França
• Israel

• Espanha
• Polônia
• Itália
• Alemanha
• Hungria
• Romênia
• Inglaterra
• Bosnia
• Bélgica
• Áustria
• Líbano
• Lituânia
• Austrália
• Filipinas
• Nova Zelândia
• Suiça


